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R+ opres I'épuisement li¢ & la gestion de la crise ?

« Apreés la sidération de l'annonce du confinement et de la chute
et/ou larrét brutal de lactivité ; aprés la lutte pour maintenir
l'entreprise a Flots, l'organisation (ou non) du télétravail, du
chémage partiel, de la transformation de votre activité ; »

Votre énergie, voire votre motivation sont au plus bas. Vous pouvez
étre dans le déni, la lassitude et vous dire « A quoi bon ».

Or la reprise va vous demander encore plus d'énergie, encore plus
d'agilité encore plus de présence pour rebooster vos
collaborateurs et reprendre confiance en l'avenir.

AU PROGRAMME :

1- Etablir un diagnostic précis sur:

e [’état d’esprit dans lequel vous étes

» [L’intention avec laquelle vous reprenez

« \Votre raison d'étre et celle de votre entreprise

2 - Partager les clés pour focaliser votre énergie et l'énergie
collective dans la bonne direction et développer des
comportements solifaires.

DATE : Lundi 18 mai 2020
HEURE : 14h - 15h30

Visio-conférence avec FLOW MANAGEMENT
Animé par Sylvie MARC

Webinaire réservé uniguement aux entreprises

Inscrivez-vous par mail :
vbourgeoiselyonmetropole-mmie.fr

Vous recevrez prochainement par mail un lien
pour vous connecter a la visio-conférence.
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